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WAS SIND UDON?

Brihe""

Udon

Udon sind die dicksten Nudeln derjapanischen Kiiche. Sie bestehen
aus Weizenmehl, Wasser und Salz. Im Nobiko bereiten wir unsere

hausgemachten Udonjeden Tag frisch fur euch zu.

Brihe

Die Grundbriihe fir unsere Udon stellen wir selber her. Das Herz
der Briihe besteht aus Kombu—Seetang, Bio-Shiitake-Pilzen und
selbstgemachter Bio-Gemiise-Bouillon. Abgerundet wird unsere
Brihe mit Soja-Sof5e und Mirin (siifber, japanischer Kochreiswein).
Trotz \/erd(jnnung und Abkochen bleibt ein geringer Anteil an
Alkohol enthalten. Fiir Gerichte komplett ohne Mirin, Sprecht

uns einfach an.
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UDON-GERICHTE

Kake Udon 8,90 €
Udon in Briihe.

FrUhlingszwiebeM & Tenkasu (frittierter Teig)
Maze Udon (ohne BriheD 13,90 €

Udon mit gekochtem Spitzkohl und Sojasprossen.
Dazu Sofbe aus Szechuanpfeffersl, Knoblauch, Ingwer, Chili & Sesam.
SojaAChiliAHack, Nori-Flocken, SzechuanPFePFer und

Fr(jh“ngszwiebeln.

Miso Udon 13,50 €
Udon in Brithe mit rotem Miso, Rettich, Karotten, Lauch & Knoblauch.
Suf5 eingelegter frittierter Tofu & Frihlingszwiebeln

Ninniku Udon 14,50 €

Udon in Briihe mit Knoblauch, Sesam-Paste, Miso & Sojamilch.
gebratene Kréuterseitlinge, Nori-Flocken & Frdhlingszwiebeln

Kitsune Udon 13,90 €
Udon in Briihe. Sufd einge|egter frittierter Tofu,

Shiitake, Wakame—Seetang & Frijhlingszwiebeln

Kinder Udon 8,00 €

Kleine Portion Udon in Brithe mit wahlweise Brokkoli oder Karotten
und sif’ einge|egtem, frittiertem Tofu.

TanTan Udon 13,90 €

Udon in Brithe mit Sesam-Paste, hausgemachter Paste (Knoblauch, Chili,

lngwer, Sesam), Brokkoli, Lauch, Spitzkohl & Sojami|ch.
Friihlingszwiebdn, Sesam & Pfeffer
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Golden TanTan Udon deicht scharf) 15,50 €

Udon in Brihe mit Sesam-Paste, hausgemachter Paste (Knoblauch, Chili,

|ngwer, Sesam), Austernseitlinge, Lauch, Spitzkohl & Sojamilch.
Soja-Hack mit Chili, Friihlingszwiebeln, Sesam & Pfeffer

Rotes TanTan Udon (scharfd 16,90 €

Udon in Brithe mit Sesam-Paste, hausgemachter Paste (Knoblauch, Chili,
lngwer, Sesam), Chili-Bohnen-Paste, Tomaten, Austernseitlinge, Lauch,
Spitzkom & Sojamilch. Seitan-Scheiben, Chili-Faden, geréstete
Nori—Algen—Bl'a’tter, Frijhlingszwiebeln, Sesam & Pfeffer

Kimchi TOFU Udon scharf) 16,50 €
Udon in Brithe mit hausgemachtem Kimchi, Bio-Seidentofu, Miso, Lauch,
Sojasprossen & hausgemachter Paste (Knoblauch, Chili, lngwer, Sesam)
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Udon-Variante
deiner Wahl

Frijhlingszwiebem

EXTRA-TOPPINGS

+ 1,50 €

Doubanjiang
(fermentierte Chilibohnen-Paste, scharf)

Aburaage
® (suf eingelegter frittierter Tofu)

5 Seitan +1,50 €
Y (pro Scheibe)

+1,00 €
(pro Scheibe)

Soja-Hack +1,90 €

(mit Chili, Knoblauch & |ngwer)




TEMPURA-GERICHTE MENUS

pura?
Temp® es im Weizenteig.
Wir biete

Bio-Gemlse und

i-dene saisonale

S e Tageskarte)

23 Tendon kleind + Kake-Udon Ckleind 12,50 €
19  Tempura-Beilage (4 stick 6,00 € 24 Tendon kiein) + Kake-Udon (gro3 15,50 €
mit Sol%e
25 Tendon (grol3) + Kake-Udon cklein 16,50 €
20 Tempura—Beilage (8 Stiick)
mit Sol%e 26 Tendon (grof® + Kake-Udon (gro(® 19,50 €

27 Tempura Teishoku 22,90 €
Okazu (wechselnde Beilage, siehe Tageskarte), Reis, Tempura (6 Stiick),
kleine Kake-Udon-Suppe, Tsukemono (eingelegtes Gemlise),

Shiitake (siif% eingekocht mit Chili-Pulver)

TENDON

Was ist Tendon ?
Tendon ist Tempura auf Reis mit Sof3e.

Die Sol3e fur unsere Tendon besteht
aus Kombu-Seetang-Briﬁuhe, Mirin-
Kochreiswein und Soja-So@e.

21 Tendon klein
4 Stiick Tempura auf Reis mit Sole.

22 Tendon (gro@)
6 Stiick Tempura auf Reis mit Sol3e.

Tsukemono

Kake-Udon-Suppe
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HAUSGEMACHTE BEILAGEN

Shiitake
suf eingekocht mit Chili-Pulver

Tsukemono
eingelegtes Gemise (siehe Tageskar’te)

Okazu
wechselnde Bei|age (siehe Tageskarte)

Kimchi (scharf)
fermentierter Chinakohl nach koreanischer Art

Reis (Schale)

Reis mit Soja-Hack
Reis mit Soja-Hack (Chili, Knoblauch, |ngwer)
& Frijhlingszwiebdn

2,90 €

3,90 €

4,90 €

5,90 €

3,50 €

4,90 €

NACHSPEISEN

Erdnuss-Schoko-Cookie 2,90 €

An-Pan oder Meron-Pan (siehe Tageskarte) Stk. 3,50 €




KALTE GETRANKE

Hojicha (gerdsteter griner Tee, ungesij@t, 0,33D 3,50 €

Jasmin-Tee Cungesif3t, 033D 3,50 €

Hojicha und Jasmin-Tee gibt es auch als Karaffe (11D fur 8,90 €

Matchaty (Fistee mit Matcha, 0,331 3,90 €
Yuzuka (Limo aus der jap. Zitrusfrucht Yuzu, 0,331 3,90 €
Premium Cola (033D 3,70 €
Premium Cola zuckerfrei 0,330 3,70 €
Frohlunder (Bio-Holunderbliitengetrink, 0,331 3,70 €
Apfelschorle 033D 3,70 €
Apfelsaft 033D 3,90 €
Soli Mate (033D 3,70 €

Quartiermeister Biobier-Alkoholfrei 033D 3,90 €

Sprudelwasser (033D 1,50 €

ALKOHOLISCHE GETRANKE

Kirin Ichiban (japanisches Bier, 0,331) 3,90 €
Premium Bier (Bio-Pils, 0,33D 3,90 €

WARME GETRANKE

Hojicha (gerésteter griiner Tee, 0,251 3,50 €
Genmaicha (griiner Tee mit gersstetem Reis, 0,251 3,50 €
Sencha (klassischer griiner Tee, 0,25D 3,50 €
Jasmin-Tee (griner Tee mit Jasminbliten, 0,251 3,50 €

Jur’okucha (jap. 16 Getreide & Blatter Tee, koffeinfrei, 0,251 3,50 €
Sobacha (Buchweizen-Tee, koffeinfrei, 0,250 3,50 €
Alle unsere Tees servieren wir auch als Kanne (11 fir 8,90 €

Matcha-Latte (mit Soja- oder Hafer-Milch, 0,3D 5,50 €
Matcha Grintee mit Pflanzenmilch & Zucker

Hojicha—l_atte (mit Soja- oder Hafer-Milch, 0,31 5,50 €
stark aquebrijhter gersteter griner Tee mit Pflanzenmilch & Rohrzucker

|n8wer—Tee Caus frischem Bio—lngwer, 0,3D 3,90 €



HOW TO MAKE
NOBIKO-UDON-NUDELN

GETRANKE-INFOS

vom (premium-kollektiv.de)
vom (mobilemosterei.de)
mit Apfeln von Streuobstwiesen aus der Region Kéln/Bonn

(quartiermeister.org) ist die
erste 8emeinwoh|bi|anzierte Biermarke Deutschlands

Zutaten vorbereiten Salz & Wasser Das Salz-Wasser mit Mehl Teig einmal aus- &

vermischen vermengen & kneten zusammenrollen

Teig ruhen lassen Frihstiick

ALLERGENE & ZUSATZSTOFFE

Alle unsere Speisen & Getranke sind vegan.

Kochreiswein:
Trotz Verdinnung & Abkochen bleibt
Teigwieder ruhen lassen Teigscl’meiden ... ausrollen... ... zuUdon-Nudeln Die Udon-Nudeln ein geringer Anteil an Alkohol enthalten.
schneiden 9 Minuten kochen

Aller‘gene:
Sellerie Soja Gluten (Weizen) Sesam Erdnuss

Gestaltung: tobi (inFo@PaPiergestalt.de)
Udon mit kaltem Wasser Udon kurz aufwirmen Briihe dazu Fertig!!! |”ustrati0nen: niko (hanteankU.925@gma”.COm)
waschen



Nabika

Nudelbar

instagram.com/nobiko¥udon
info@nobiko.de

www.nobiko.de

Reservierungen:
telefonisch unter 0221 16 86 86 66



